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CONFERENCE LAMA DENYS RIMPOCHE
VENDREDI 10 OCTOBRE 20 HEURES
Université Stendhal 87, avenue de Romans 26000 VALENCE

Le Sangha Loka de Valence est un centre de découverte, d’étude et de pratique de la tradition du Bouddha.
Ses activités réguliéres sont organisées 11, rue Dupont 26500 Bourg les Valence.

Il invite Lama Denys Rimpoché le 10 octobre a 20 heures pour une conférence a ’université Stendhal a Valence sur le
théme :

« La Tradition du Bouddha : Art de vivre et libération »
L’apport de la vision du Bouddha dans le contexte contemporain

Quel est le sens d’une voie spirituelle ? Comment la vivre personnellement dans le contexte contemporain et comment
partager largement ses fondements et ses bienfaits dans une approche non dogmatique, bonne pour soi et bonne pour les
autres ?

Profondément, la tradition du Bouddha repose sur une bonne compréhension de ce que nous sommes et vivons, elle est
libératrice de notre confusion habituelle. C’est un art de vivre fondé sur cette compréhension.

Cette vision ancestrale trouve aujourd’hui une concordance compléte avec une vision et une pratique écologique
profonde, intégrant « harmonie intérieure et harmonie extérieure » dans leur indissociabilité.

Lama Denys est le lama Rimpoché ou supérieur du Sangha Rimay, une communauté mixte pratiquant les valeurs
éthiques et spirituelles du Bouddha, dont le Sangha Loka de Valence fait partie.

Cette communauté « en réseau » comprend de nombreux cercles de pratiquants les « sangha loka », en France et dans le
Monde. Elle a pour principal lieu de retraite et d’enseignement 1’Institut Karma Ling, I’Université Rimay et les centres
de retraite Garuda Ling situés en Savoie a Arvillard.

Lama Denys est I’un des principaux héritiers spirituels de Kyabjé Kalou Rimpoché (1904-1989), I’un des plus éminents
maitres tibétains du 20°™ siécle.

11 le rencontre des 1’age de 18 ans dans I’Himalaya indien et devient son disciple. Il sera son interpréte, 1’assistera dans
ses activités et recevra sous sa direction, une formation théorique et pratique, dont plusieurs années de retraite.

Par ailleurs, il recevra de Kyabjé Kalou Rimpoché I’intégralité des transmissions de la lignée.

En 1979, a4 30 ans, Lama Denys se voit confier la responsabilité d’enseigner puis en 1984, Kyabjé Kalou Rimpoché le
reconnait comme ’ainé de ses disciples occidentaux et I’investit comme Vajracharya (maitre du Vajrayana), I'un des
continuateurs de sa lignée.

Lama Denys Rimpoché est aussi président honoraire de 1’Union Bouddhiste Européenne. Dans I’inspiration de Sa
Sainteté le Dalai Lama, il ceuvre a I’émergence d’une culture de paix et de non violence.

Considérant I’approche écologique de I’équilibre harmonieux entre « habitacle et habitant » comme une application
concrete des principes fondamentaux de 1’enseignement et comme une nécessité dans une période de crise de
civilisation, il est a I’initiative du projet de I’Ecosite sacré d’Avallon et d’événements dont le séminaire « écologie et
spiritualité » qui s’y est déroulé en 2004 (les actes du colloque sont disponibles aux éditions ISBN : « Ecologie et
spiritualité »).

Il insuffle aujourd’hui au Sangha la convergence de la spiritualité et du respect de la nature, notre nature : La Vie.



